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ספורטאים ופעילים יקרים,

אנו ממשיכים במסורת ומפיקים את הגליון האלקטרוני "באולינגתון 
עונת  הישגי שחקני הבאולינג לסיום  12",  הבא לסכם את 

המשחקים 2021/22. 

עונת 2021/22 הסתיימה בהצלחה מכל הבחינות והפעם ללא זכר 
לקורונה. עונה שבה חזרנו לפעילות רגילה ומלאה של תחרויות 
וליגות. חזרנו למפגשים מלאים של גביעי מדינה ולחלוקה מסודרת 

של הגביעים והמדליות לסיום הליגות בכל המגדרים.

השנה נכונו לנו כמה אתגרים בינלאומיים בהם ייצאו נבחרינו לייצג את ישראל בתחרויות 
ברחבי העולם ואני מאחל להם דרך צלחה רבת הישגים: 

אלופי ישראל - טלי יצחק ואורון כהן ייצאו לייצג את ישראל באליפות אירופה לאלופים 	•
)ECC( שתתקיים בצ'כיה. 

•	 )ESC( נבחרת הסניורים שתקבע בראשית נובמבר תצא לאליפות אירופה לסניורים
שתתקיים  בדנמרק.

נבחרת הנוער תצא לאליפות אירופה לנוער )EYC( שתתקיים השנה באוסטריה.	•

נבחרת ישראל בוגרים שתקבע בתחילת מרץ תצא לייצג את ישראל בתחרות גביע 	•
הים התיכון )MBC( שתתקיים בסן מרינו.

נבחרת הגברים תצא לייצג את ישראל באליפות אירופה לגברים )EMC( שתתקיים 	•
בצרפת.

•	 )ESBC( קבוצה גדולה של שחקנינו הסניורים ייצאו להשתתף באליפות אירופה
שתתקיים השנה באיטליה.

בגיליון זה, כאמור, כתבות על כל הזוכים באליפויות ישראל בכל הקטגוריות, אישי וקבוצתי 
וכמובן דברים מפי השחקנים המשתתפים באירועים אלה. ציון מיוחד )ראו כתבה בגליון( 
ניתן להישגים היוצאים מן הכלל של השחקניות הבכירות שלנו שרה אבירם חרל"פ וטלי 
יצחק במישור הבינלאומי. שמחנו יחד איתן לשמוע את "התקווה" מתנגנת ברחבי העולם 

בכמה הזדמנויות.  

בעונה הקרובה נמשיך לתת דגש על הבאת נוער חדש ופיתוח יכולותיו. כמו כן, נתמוך 
במיזם המיוחד לקידום הנוער של ליאור הוך המתקיים בבאולינג רמת גן )ראו כתבה 
בגליון(. יצוין כי ההתאחדות תמשיך לממן את פעילות הנוער במסגרת ליגות הנוער 

והאליפויות לנוער.

לקראת העונה החדשה, אני מאחל לכל שחקני הבאולינג פעילות ספורטיבית מהנה. 

מאחל לשחקנים ובני משפחותיהם בריאות טובה וגמר חתימה טובה.

ה.כ.י הינו אחד האיגודים הבודדים )אם לא היחיד( בהתאחדות 
"אילת" המנהלים דירוג ארצי אקטיבי של שחקני הבאולינג ברחבי 

הארץ לנשים וגברים כאחד

צמרת "דירוג פישר": עדכני ל- 02.10.2022
נשים

ניקוד מצטבר אגודה שם שחקן מקום

1 970 רמת גן  שרה אבירם
חרל"פ

.1

1 897 הרצליה 2. טלי יצחק

1 563 הרצליה חנה דואניס .3

1 535 קרייזי בול אדווה אליאב . 4

1 251 פתח תקוה רונה גיל . 5

1 047 מודיעין שוש נדב .6

280  באול.
אשדוד

 יהודית
אברמוביץ

.7

278 חיפה  מירב וינברג
רוזן

.8

217 ראשונים עדן פסח .9

210 מודיעין זיוה גור .10

גברים
ניקוד מצטבר אגודה שם שחקנית מקום

1 686 חיפה אורון כהן .1

1 396 חיפה אור אבירם .2

1 307 הרצליה עומר נחושתן .3

1 031 חולון נתי וולפרט .4

730 חוצות רון ברלוב .5

679 קרייזי בול גולן לוי .6

673 קרייזי בול ליאב יהנה .7

651 חוצות דורון פרץ .8

636 קרייזי בול יובל לפידות .9

598 חיפה משה שיינמן .10

בברכת הספורט, 
אריה פישר, יו"ר ה.כ.י
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 אליפות
ישראל ה-29 

 לנוער 
עד גיל 19

רכות לעידו בן ה-18, שחקן מועדון הרצליה. רגע לפני שהוא ב
מתמיין לקורס טיס לקראת הגיוס המיוחל בסוף השנה הלועזית, 
הצליח האחרון להשיג לראשונה בקריירה שלו תואר ארצי, עם זכייתו 

באליפות ישראל לנוער.

בתום השלב המוקדם השיג עידו את הכרטיס לגמר, לאחר 
שסיים במקום ה-2 הכללי בטבלת השחקנים, כשהוא מעפיל 
לדו-קרב ספורטיבי על התואר מול רועי יהנה )חולון(. הגמר 
הגדול היה צמוד לכל אורכו, אבל בסיומו הצליח עידו לזכות 
בבכורה, בהפרש של 3 פינים בודדים )376:379( בתום צמד 

המשחקים.

"התחושות מדהימות, במיוחד שזו הפעם הראשונה בה אני זוכה 
בתואר בסדר גודל שכזה", סיפר עידו שהיטיב לתאר אליפות 
שכללה בתוכה לא מעט קשיים ומהמורות, עליהם הצליח 
להתגבר בסופו של דבר. "כבר כשהרמתי את הכדור הראשון 
בחימום מתחתי את השריר ביד ימין. הייתי בטוח שכאן נגמר 
הסיפור, אבל לשמחתי חנה דואניס, אחראית הנוער בהתאחדות, 
יחד עם אורן חיון, המאמן שלי, וכמובן ההורים שלי, היו שם כדי 
לתמוך בי. הם עזרו לי עם כל מיני מדבקות ומשחות, שעזרו לי 
איכשהו לחזור ולתפקד, למרות שבמשך שבועיים אחריה לא 
יכולתי בכלל להזיז את היד. אבל במבט לאחור, זה היה שווה 

את זה''.

לדברי עידו: "המשכתי לשחק למרות הקושי. זה נכון שבמוקדמות 
הלך לי פחות טוב, אבל המזל הוא שזה הספיק לי בשביל 
להעפיל לגמר. במשחק מול רועי, הקסם קרה והכוכבים פשוט 
הסתדרו כמו שצריך. האמת היא שהצלחתי להפתיע גם את 
עצמי במובן מסוים. עיכלתי את גודל ההישג רק אחר כך, 

כשהלכנו לחגוג במסעדה טובה''.

לשאלה כיצד הוא רואה את עתיד הקריירה שלו השיב עידו: 
"תמיד אהבתי באולינג, אבל רק בשנים האחרונות ממש נכנסתי 
לתוך הענף הזה בצורה רצינית. זה המקום להודות לברק אפרתי, 
אלוף ישראל לשעבר, ומי 'שגילה' אותי במועדון עיר ימים, שם 
הייתי נוהג לשחק עם אבא שלי. הוא ראה אותי וממש לקח אותי 
תחת חסותו, ומאז הכל היסטוריה. תודה גדולה גם לחברים שלי 
ממועדון הרצליה שקיבלו אותי בזרועות פתוחות, ונתנו לי כבר 

מהרגע הראשון הרגשה של משפחה חמה ואוהבת''.

רכות ליוליה )17(, שחקנית מועדון קרייזי בול. על אף העובדה ב
שהייתה לשחקנית היחידה שלקחה חלק בקטגוריית הנערות, 
מדובר ללא ספק בשחקנית מוכשרת אשר עתידה עוד לפניה. את 

האליפות עצמה סיימה עם ממוצע של 146 סך הכל. 
''זה קצת מבאס שאין עוד בנות שאפשר להתחרות איתן, אבל 
מצד שני אני מסתכלת גם על חצי הכוס המלאה, שכן זה 

מרגיש לי מיוחד להיות הנערה היחידה שמשתתפת''.

יוליה משחקת באופן אינטנסיבי באולינג מזה כשנתיים, במהלכן 
רשמה גרף שיפור מתמיד. ''אני אוהבת מאוד את המשחק, 
שמצריך המון ריכוז וטכניקה. כיף לי לראות כיצד אני מצליחה 
להשתפר ולהתפתח. עם הזמן למדתי את התנועות וזוויות היד 

הנכונות, ובעיקר כיצד להתרכז ברגעים החשובים''.

ומה לגבי ההמשך? ''אני יכולה להבטיח שאמשיך לשחק 
באולינג, שכן זה אחד הדברים שעושים לי הכי טוב. מקווה 
גם להגיע להישגים, אבל קשה לי לנבא יותר מדי רחוק 

מעבר לכך".

 אלוף ישראל
לנערים 

עידו זלוף )הרצליה(

 אלופת ישראל
לנערות 

יוליה אנין )קרייזי בול(

3



אורון כהן )חיפה(

רכות לטלי בת ה-37, מהשחקניות המוכשרות בארץ, שהחזירה מבחינתה עטרה ליושנה עם זכייה ב טלי יצחק )הרצליה(
שנייה בקריירה באליפות הארץ. לאחר הזכייה הקודמת שהתרחשה לפני למעלה מעשור )2011( 

וחזרה מפרישה בת 6 שנים, הוכיחה טלי כי כוחה עוד במותניה כל הדרך אל התואר.

טלי מספרת: ''חזרתי לשחק לפני שנתיים. למרות חיי משפחה מלאים ועבודה, קיבלתי לגיטימציה 
מהבית והלכתי על זה בכל הכוח. אפשר לומר שחזרה לי התשוקה למשחק, ומשם דברים זרמו. ככלל, 
הבאולינג מבחינתי הוא משחק שטומן בחובו הרבה ערכים מעולם המתמטיקה. אני אחת שסופרת 
ומסתכלת על הדברים הכי קטנים, כמו למשל איזה כדור לזרוק ביחס לתנאי השימון במסלול או 
הדרך שבה פינים כאלו ואחרים נשארים לעמוד. מעבר לכך, משחק הבאולינג שם דגש מרכזי על הפן 

החברתי, משהו שמבחינתי הוא בגדר ערך עליון".

סיפורה של אליפות: ''הגעתי בכושר מצוין לתחרות, ובאמת לכל אורך הדרך שמרתי על המקום ה-1. 
במשחק הגמר מול שרה אבירם חרל''פ אמנם הגעתי עם יתרון, אבל דווקא שם הדברים החלו קצת 
להתערער, כשנאלצתי להתאמץ לא מעט ולגבור עליה רק בתום משחק מאתגר וקשה מאוד. אני 
חושבת שאליפות זו הינה מתוקה יותר, לאור העובדה שהפעם אני נמצאת במקום אחר בחיים עם 
ילדים ועיסוקים נוספים. דווקא לאור החיים העמוסים שלי, הזכייה הזו הופכת למשמעותית במיוחד''.

תובנות להמשך הדרך: השאיפות שלי הן להמשיך קדימה ולנסות להגיע הכי רחוק שיש. פחות 
מסתכלת מול מי אני משחקת ואיפה, אלא רוצה להשתפר ולשבור את הרף של עצמי פעם אחר פעם''. 

לקראת אלוף האלופים בחו"ל: ''מדובר ללא ספק באחת הבמות הכי גדולות ביבשת, כך שאצטרך 
להיות בשיאי. אני מגיעה עם מוטיבציה בשמיים ומתחייבת לייצג את המדינה בכבוד הראוי, ובניסיון 

לשאוף הכי גבוה שאפשר''.

ישג פנטסטי לאורון בן ה-33, שחקן מועדון הצ'ק בול חיפה, שמשלים זכייה שנייה ברציפות בתואר ה
הנכסף ושלישית בתוך ארבע שנים.

מדובר בהשלמת טרבל עבור כהן, שפרט לזכייה באליפות הארץ ליחידים, סיים בפסגת "דירוג פישר" 

דירוג שחקני הבאולינג בישראל וכן עם הממוצע האישי הגבוה ביותר בליגת העל יחד עם קבוצתו 

מהכרמל.

סיפורה של אליפות: ''הגעתי במטרה ברורה להגיע ולתת את התצוגה הכי טובה שלי. אני שמח 

שעמדתי בציפיות שלי מעצמי והשגתי את התואר. במהלך האליפות הצלחתי להתברג ממש במשחק 

האחרון בחצי הגמר ממקום 4 למקום ה-2. בגמר מול עומר נחושתן, שהוא גם חבר קרוב, הצלחתי 

לחזור מפיגור 1:0 בדרך ל-2:3. הרגשתי תחושת סיפוק אדירה בסיום, לא רק מהתוצאה אלא בעיקר 

מהדרך. אני שמח ששום דבר לא הסיט אותי מהמטרה ושהוכחתי לעצמי שאני מסוגל לשחזר הישגים 

שנה אחר שנה".

תובנות להמשך הדרך: "אני דבק בתפיסה של לעולם לא לוותר. גם אם הדברים לא בדיוק מסתדרים 

כפי שתכננתם, אף פעם לא לאבד תקווה ולדעת שהכול פתוח ואפשרי".

לקראת אלוף האלופים בחו"ל: ''זה תמיד מרגש אותי לייצג את ישראל, במיוחד בתחרות עם שחקנים 

ברמה כל כך גבוהה כפי שמצפה לנו בצ'כיה. אחרי שבשנה שעברה סיימתי במקום ה-10 מתוך קרוב 

ל-40 משתתפים, השנה אני שואף לעשות צעד אחד קדימה ולהיכנס לטופ 8 ואולי אף מעבר לכך. 

אני מגיע צנוע במטרה לתת את הכי טוב שלי, ובעיקר מאמין בעצמי וביכולות שלי''.

 ברכות לאורון כהן שרשם זכייה שנייה ברציפות ושלישית בתוך ארבע שנים.
עבור טלי יצחק מדובר בזכייה מכוננת לאחר פרישה ארוכה. השניים ייצגו את ישראל 

באליפות אירופה לאלופים )ECC( שתיערך באוקטובר בצ'כיה

אליפות ישראל ה-33 ליחידים
לשנת 2022
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לי יצחק  )37( אלופת ישראל ליחידות ט
הטרייה ומי שהשלימה קאמבק בחזרה 
לענף הבאולינג לפני שנתיים וחצי בלבד, חזרה 
בקול תרועה רמה לספורט ההישגי במהלך 
השנה החולפת, כשהצליחה לגרוף הישגים 

פנטסטיים גם בזירה הבינלאומית.

לפני כשנה השלימה טלי זכייה בלא פחות 
מ-3 מדליות זהב במסגרת גביע הים התיכון 
בצרפת.   2021 אוקטובר  בחודש  שהתקיים 
טלי זכתה במדליות בקטגוריות היחידות, זוגות 
מעורבים יחד עם נתי וולפרט וכן בקטגוריית 
ה-ALL EVENTS היוקרתית מתוך קרוב ל-20 
משתתפות מכל מדינות אגן הים התיכון. טלי 
אף הגדילה לעשות כששברה שיאי תחרות 
למשחק אחד )297( וגם השיגה תוצאה גבוהה 

במשחקי הזוגות המעורבים )534(. 

לדבריה: "התחרות עצמה הייתה כיפית לחלוטין. 
הוצאתי מעצמי את המיטב ואני מאושרת על כך. 
ברמה האישית, התחושות היו פשוט מדהימות. 
אם הייתי זקוקה להוכחה עד כמה אני אוהבת 
את המשחק הזה, אין ספק שקיבלתי אותה 

שוב. הזכייה הזו פתחה אצלי הרבה תיאבון 
לקראת ההמשך, במטרה להתאמן קשה בניסיון 

להשיג תארים נוספים בכל המפעלים''.

בחזרה לקיץ האחרון, בו השתתפה טלי יחד עם 
נבחרת הנשים באליפות אירופה שהתקיימה 

בדנמרק. 

לרשום  הצליחה  לא  שהנבחרת  אף  על 
הישגים משמעותיים, סיימה טלי בקטגוריית 
היחידות במקום ה-6 מתוך למעלה מ-100 
שחקניות מכל רחבי אירופה. על הישג זה זוכה 
טלי במלגת הישגיות מהתאחדות ''אילת'' - 
התאחדות לענפי ספורט לא אולימפי. גם את 
קטגוריית ה-ALL EVENTS סיימה טלי במקום 
ה-16 הכללי, כשהיא ממשיכה להפגין מגמת 
שיפור מתמדת, הישג שהעלה אותה למשחקי 

הגמר של התחרות. 

היעד הבא של טלי יהיה לכבוש גם את צ'כיה, 
שם תחבור לאורון כהן )אלוף ישראל לגברים( 
מדינות  לאלופי  אירופה  אליפות  במסגרת 
)ECC(. ''אני מגיעה בכושר טוב ואופטימית 
מאוד. מבטיחה לעשות את הכל על מנת לסיים 

במקום כמה שיותר גבוה'', אומרת טלי. 

חרל''פ, ה אבירם  לשרה  פנטסטי  ישג 
הוותיקות  הבאולינג  משחקניות 
בנובמבר  שחזרה  בישראל,  והמעוטרות 
זכייה   - תקדים  חסר  תואר  עם  אשתקד 

באליפות העולם לסניורים )!(

באליפות שנערכה בדובאי, זמן לא רב לאחר 
חתימת ''הסכמי אברהם'', שאפשרו הגעת 
ישראלים למדינה, השלימה שרה מסע נהדר 
מתמודדת  כשהיא  התואר,  אל  הדרך  כל 
במסגרת קטגוריית גיל +65 שכללה למעלה 

מ-20 משתתפות מכל רחבי העולם.

מדובר למעשה במדליית הזהב היחידה בה 
היום במסגרת אליפות  ישראל עד  זכתה 
העולם לסניורים, מה שמעצים עוד יותר את 

ההישג של שרה. 

בשלבים המכריעים של האליפות הצליחה 
מפינלנד.  שתי שחקניות  על  לגבור  שרה 
במשחק הגמר אף הגדילה לעשות כאשר 
 ,10 בפריים  סטרייקים   2 לחבר  הצליחה 
שהבטיח לה את המקום ה-1 על הפודיום. 

"אני מאושרת עצם הזכות להיות הישראלית 
שכזה  הישג  לגרוף  שמצליחה  הראשונה 
בענף  החשובים  מהמעמדים  באחד 
רגעי  בשחזור  שרה  מספרת  הבאולינג'', 
השיא אליהם הגיעה. ''עבורי זו הייתה חוויה 
מעצימה ומרגשת מאין כמוה, לראות את 
הדגל ולשמוע את ההמנון שלנו מתנגן על 
אדמת דובאי. אין לזה אח ורע. אני גאה בכך 
ששחקניות ושחקנים מכל העולם שהשתתפו 
בתחרות קיבלו הוכחה כי ישראל על המפה. 

בשבילי זה היה שווה את הכול''.
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אירופה בכף ידה: הישגים נפלאים לטלי יצחק

אלופת העולם לסניורים 
בקטגוריית גיל +65 לשנת 2021 

שרה אבירם חרל''פ
ברכות לשרה אבירם חרל''פ, משחקניות הבאולינג המעוטרות 

בישראל, על זכייתה באליפות העולם לסניורים שהתקיימה בדובאי

אלופת ישראל ליחידות סיכמה שנה מופלאה עם 3 מדליות זהב בגביע הים התיכון ומקום 6 מכובד 
במסגרת אליפות אירופה לנשים 2022. כל הכבוד! 

לחצו כאן לצפייה בטלי יצחק על ראש הפודיום ברקע 
נגינת ''התקווה''

לחצו כאן לצפייה בשרה משלימה סטרייק 
במסגרת האליפות בדובאי

https://bit.ly/3M1LSmI
https://vimeo.com/manage/videos/756000687


אלופי ישראל לסניורים
לשנת 2022

B קטגוריית גיל
גנאדי בורסלו 

)אשדוד(

A קטגוריית גיל
פליקס נשיא 

)חיפה(

ורניר נהדר לפליקס )52(, שחקן מועדון צ'ק בול חיפה, ט
שהשלים זכייה באליפות הסניורים לראשונה בקריירה. 

אחרי שסיים אשתקד במקום ה-3 על הפודיום, הצליח 
הפעם פליקס להתקדם שתי דרגות נוספות כשהפעם הוא 

משיג את הגביע היוקרתי. 

פליקס שלט בתחרות לכל אורכה, כשהוא מפגין באולינג 
איכותי בשילוב עם קור רוח והתעלות ברגעים המכריעים. 
כבר בסיום שלב המוקדמות צבר מרחק ביטחון משמעותי 
מיריביו, כשהוא מסיים בפסגת טבלת השחקנים )ממוצע 
213.2(. גם בחצי הגמר שמר על המקום ה-1 )ממוצע 
193.1( בדרך למפגש ראש בראש על התואר מול עופר 

ברן ממועדון הרצליה, עליו גבר בסיום בתוצאה 1:2.

"התחושות מדהימות. זה פשוט כיף לזכות בטורניר בעל 
חשיבות כל כך גדולה עבורי", סיפר פליקס, שחזר לפני 3 
שנים לשחק לאחר קרוב לשני עשורים בהן פרש ממשחק 
פעיל. "החיידק של הבאולינג הוא משהו שטבוע בי עמוק. 
על  זמן, שמחתי  לי  התפנה  כאשר  האחרונות  בשנים 
האפשרות לחזור לשחק, שכן הבאולינג היה ונותר חלק 

בלתי נפרד ממני".

ביחס לרמה באליפות ציין פליקס: "התמודדתי מול מתחרים 
קשים, אבל ידעתי להתרכז בעצמי מבלי לאפשר למחשבות 
שלי לסטות הצידה. באתי נחוש במטרה לקחת את הטורניר 
הזה, ואני מאושר שעמדתי במשימה. הגעתי מאוד מפוקס, 
חדור מטרה, כולל הרבה עבודה מנטאלית שעשיתי. הוכחתי 

לעצמי שאני מסוגל".

ה נאמר ומה נגיד על גנאדי )60( שמצליח שנה אחר שנה מ
לבסס את מעמדו כאחד משחקני הסניורים הבכירים אי פעם 
במחוזתינו. השנה הצליח גנאדי להשלים זכייה 6 ברציפות והפעם 
בקטגוריית גיל B, כשהוא מוכיח התמודדות גם מול תנאי שימון 
מאתגרים שהשפיעו על כלל המשתתפים וגרמו לתוצאות נמוכות 

משמעותית לעומת שנים קודמות.

עם סיום שלב המוקדמות ניצב גנאדי במקום ה-2 הכללי 
)ממוצע 189.6(. בחצי הגמר הצליח להתברג בפסגת הטבלה 
על חשבונו של מוטי לוי ממועדון חוצות )ממוצע 194.2( בדרך 
למפגש מולו במשחק הגמר, אותו סיים כשידו על העליונה 

עם ניצחון 0:2.

"למרות שיש לי בארון כבר לא מעט גביעים, הזכיות הללו 
מרגשות אותי בכל פעם מחדש", מכריז גנאדי. "אני לעולם לא 
מסתכל לאחור על מה שהיה, אלא אך ורק קדימה. אני חושב 
שמה שמייחד אותי לאורך כל השנים הם היכולת לשמור 
על גמישות מחשבתית ולדעת להתאים את עצמי לתנאי 
השימון. גם הפעם הגעתי לאליפות בכושר טוב אחרי הרבה 
אימונים וגם עם כדור מיוחד שהתאים לתנאים הספציפיים 

מולם התמודדנו".

באשר לאליפות עצמה הוסיף גנאדי: "בשלבים הראשונים לא 
היה פשוט, אבל מחצי הגמר הצלחתי לרשום תוצאות טובות 
יותר. אני יכול להבטיח שאמשיך לעבוד קשה, במטרה להשיג 
בשנה הבאה את התואר בפעם ה-7. כמו שאומרים 'אם החיים 

לא עוצרים אותנו, אנחנו ממשיכים''.
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אלופי ישראל לסניורים
לשנת 2022

C קטגוריית גיל
אבי גורביץ' 

)רמת-גן(

נשים
שרה אבירם חרל''פ 

)רמת-גן(

רכות לאבי )66( על זכייתו הראשונה אי פעם באליפות ב
הסניורים, בתום תחרות מרתקת עבורו במהלכה הוכיח 
הרבה אופי כשהצליח לפלס את דרכו מעלה לאורך השלבים 

השונים עד לתואר הנכסף. 

עם סיום שלב המוקדמות דורג אבי במקום ה-4 הכללי 
)מתוך 27 משתתפים סך הכול, ממוצע 182.4(, אולם אט 
אט עם התקדמות התחרות הצליח לשפר עמדות. את 
שלב חצי הגמר כבר סיים במקום ה-2 )ממוצע 184.4( 
בדרך למשחק הגמר מול הרצל לביא ממועדון חולון, 

עליו גבר בתוצאה 1:2.

"ההרגשה היא שאני על גג העולם'', סיפר אבי מיד 
לאחר הזכייה בתואר. "הצלחתי להגשים את המטרה 
לשמה התאמנתי במשך תקופה ארוכה. זה כיף ענק 

לדעתי שבאתי על שכרי לאור העבודה קשה".

ומה באשר לעתיד? אבי מצהיר כי ימשיך לעבוד ללא 
"אני  נוספים.  בתארים  לזכות  לנסות  במטרה  הרף 
כבר 10 שנים מתאמן בקביעות באופן צמוד עם גדי 
אבירם, מאמן איכותי משכמו ומעלה. השאיפה הבאה 
מבחינתי תהיה להגיע בפורמה טובה לאליפויות הבאות 
כבר מהתחלה, על מנת להתברג במיקום גבוה יותר. 
זה כמובן יצריך ממני ריכוז גבוה ומשחק מדויק, אך 
אני מאמין שעם התמדה והמשך של שגרת אימונים 

איכותית אוכל להגשים גם את היעד הזה''. 

שליטה הבלתי מעורערת של הבאולינג הישראלי ה
לאורך השנים המשיכה כרוח סערה גם השנה, עם 

זכייה אחת מני רבות בקטגוריית הנשים. 

שרה פתחה כבר בשלב המוקדמות עם ביצועים 
בטבלת  ה-1  המקום  את  לה  שהקנו  נהדרים 
מיריבותיה  לפער משמעותי  בדרך  השחקניות 
)ממוצע: 178.9(. גם בתום שלב חצי הגמר שמרה 
על פסגת הטבלה )ממוצע: 177( בדרך למשחק 
גיל,  רונה  חברתה,  את  פגשה  במהלכו  הגמר 
ממועדון פתח-תקווה. על אף פיגור 1:0 במניין 
המשחקים, הצליחה שרה להשלים מהפך בדרך 

ל-1:2.

"כמו בכל שנה, התחרות תמיד מאתגרת אותי. בכל 
מקרה, לשמור על התואר זה תמיד הרבה יותר 
קשה מלזכות בו בפעם הראשונה. אני מאושרת 
שהצלחתי לעמוד גם השנה על ראש הפודיום, 
שכן זה תמיד כיף לנצח ולזכות. עבורי מדובר 
בניצחון אישי כפול, שכן לפני כחצי שנה עברתי 
פציעה לא פשוטה בכתף, אחרי שהחלקתי על גבי 
המסלול. למרות האתגר, ידעתי לקחת את עצמי 
בידיים וכעת אחרי טיפול ארוך, הוכחתי לעצמי 

שאני מסוגלת שוב להתחרות ברמות הגבוהות".
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רכות לשמוליק על זכייתו הראשונה באליפות. עם רזומה של 18 שנות ב
באולינג מאחוריו, הוכיח האחרון )60( יכולת גבוהה לאורך כל האליפות, 
החל משלב המוקדמות אותו סיים בפסגת הטבלה מתוך 45 שחקנים סך 
הכל )ממוצע 188.6, ממוצע 187.1 בחצי הגמר(. גם במעמד הגמר היה שמוליק 
בלתי ניתן לעצירה, כשהוא גובר על יובל לפידות )קרייזיבול( בתוצאה 0:2, כל 

הדרך אל התואר.

''הייתה לי חוויה מדהימה באליפות, שלוותה בהתרגשות גדולה ורצון 
ללכת עד הסוף'', סיפר שמוליק בגאווה. ''לשמחתי הצלחתי לשמור 
על קור רוח וכושר טוב, משלב המוקדמות ועד סוף האליפות. עם זאת, 
השלבים האחרונים היו מאוד קשים, בעיקר בגלל שכל הזמן הייתי 
צריך להיות עם עין אחת על התוצאות של יתר המתחרים, על מנת 
לוודא שאני שומר על המקום הראשון. במבט לאחור, הכל התחבר לי 
באליפות הזו בצורה פשוט מושלמת, הרבה בזכות המאמן שלי, יניב 
גרסריו, שהכין אותי נהדר וגם נתן לי טיפ באליפות עצמה איך לעמוד, 

ומאז הכל הסתדר''. 

ביחס למשחק הגמר אותו צלח בצורה מרשימה הוסיף שמוליק: ''יובל 
הוא שחקן מצוין. האמת היא שקצת חששתי מהמפגש עמו, אבל הוא 
כבר הגיע עייף ממשחק מוקדם, כך שניצלתי את המצב מבחינתי. 
אני שמח שהצלחתי להגיע מרוכז להתמודדות הזו ולנתק את כל 

המחשבות מסביב''.

ומה לגבי ההמשך? ''המטרה הבאה שלי היא כמובן לרשום הישגים גם 
בדרג הגבוה ביותר. אני נחוש לנסות ולהשיג עוד תארים לארון הגביעים, 
אבל במקביל השאיפה היא גם לשמור על תואר אלוף ישראל לדרג 
ב' לפחות פעם אחת נוספת. חייב לציין את ראשי ההתאחדות שארגנו 
את התחרות לעילא ולעילא. בשני האתרים בהם התקיימו המשחקים, 
בראשון לציון וחולון, המסלולים היו בתנאים נהדרים ואפשרו לשחקנים 

להוכיח את היכולת שלהם על הצד הטוב ביותר".

שמוליק לוי )חוצות( 

שוש נדב )מודיעין(

רכות לשוש, שחקנית נבחרת ישראל לנשים, המייצגת את מועדון מודיעין, ב
על זכייתה באליפות בפעם השלישית, לאחר שהשלימה רצף זכיות בו 

בין השנים 2017-2016. 

על אף שהייתה רחוקה מבחינת ניקוד ממוליכת טבלת השחקניות 
באליפות, עליזה אלחנתי )מועדון הרצליה(, כשהיא רושמת ממוצע של 
151.5 עם סיום שלב המוקדמות ו-150.6 בשלב חצי הגמר, השכילה 
שוש לגבור על האחרונה בתום דו-קרב ספורטיבי מרתק במשחק הגמר. 
למרות שפיגרה 1:0 במניין המשחקים, הצליחה שוש להפוך את הקערה 

על פיה, לנצח 1:2 ולזכות בתואר הנכסף.

''תחושות נפלאות לזכות שוב בתואר'', סיפרה שוש בסיום. ''הייתה 
תחרות מאתגרת במיוחד. השתדלתי לאורך כל הדרך לנסות ולשמור על 
ריכוז מירבי שיבטיח לי את המקום בגמר, וכך היה. גם בגמר אני שמחה 
שידעתי להתעלות, לא להרים ידיים למרות הפיגור המוקדם ולהשלים 
מהפך. עבורי הניצחון הזה הוא העצמה נשית אחת גדולה והוכחה 

שכאשר אנחנו חדורות מטרה, אין שום דבר שיכול לעצור אותנו''. 

לשאלה ''מה תיקח להמשך הדרך מהאליפות'', השיבה: ''העיקר 
שיהיה לי את הכוח והבריאות להמשיך בעשייה ספורטיבית. אעשה 
את המיטב על מנת להמשיך להציג את היכולת הכי טובה על המסלול 
גם בתחרויות הבאות, כאשר היעד מבחינתי הוא לשבור שיאים ולשוב 
להתחרות בדרג א'. אנצל את ההזדמנות בכדי להודות להתאחדות 

הכדורת על ארגון אליפות למופת''. 
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 אליפות
 ישראל לדרג ב'
לשנת 2022 

ברכות לשוש נדב )מודיעין( על זכייתה 
ה-3 באליפות ולשמוליק לוי )חוצות( 

שלו זו הזכייה ה-1



קבוצת הנשים של אגודת הרצליה שמרה על התואר זוהי הפעם השנייה בתולדותיה. סוד הקסם: 

תמהיל מנצח של שחקניות מוכשרות המוכיחות כי במקרה שלהן, השלם גדול מסך חלקיו 

כך אוהבת ומחוברת אליו בכל 
נימי נפשי, זהו דבר מדהים. אני 
חושבת שמה שמייחד את קבוצת 
הנשים שלנו מאז ומתמיד הוא 
העובדה שאנחנו מתנהלות ללא 
יחד  ומשחקות  שוות  כולן  אגו. 
באווירה נינוחה, ובעיקר נרתמות 

זו למען זו''.

דואניס מוסיפה: "התנהלנו נכון 
אפשר  וגם  המשחקים,  ברוב 
לומר שלעיתים המזל האיר לנו 
והשותפות  הביחד  עצם  פנים. 

האמיתית שקיימת בין כולנו, היא 
זו שלטעמי עשתה את ההבדל 
והוכיחה שבמקרה שלנו השלם 
גדול מסך חלקיו. אנחנו כבר עם 
בניסיון לשמור  הפנים קדימה, 
הבאה,  בשנה  גם  התואר  על 
והפעם לנסות גם לזכות בדאבל. 
היינו מאוד קרובות השנה, אבל 
פספסנו ב-3 פינים את הגביע 
לפתח-תקווה. נחזור בשנה הבאה 
רעבות בתקווה לכבוש את כל 

התארים''.

''זקנת השבט'', אך מי שמוכיחה 
היא במותניה  עוד  כוחה   כי 
 )84 ( כהן  דהרי  שבע  בת 
שמצליחה גם בעשור התשיעי 
לחייה לקחת חלק פעיל בקבוצה, 
וכאמור גם לגרוף הישגים נאים. 
"אני משחקת באולינג מאז שנת 
2000 ונהנית מכל רגע. האפשרות 
לנסות לשבור בכל פעם מחדש 
את השיאים של עצמי ולהפיל 
כמה שיותר פינים מעניקים לי 
המון אתגר. אני חייבת לציין את 
הקבוצה שלנו בהרצליה שהיא 
משפחה לכל דבר. כולן בשביל 
אחת ואחת בשביל כולן. אנחנו 
וזוכות  יחד,  ומבלות  צוחקות 
לחבור יחד לכדי קבוצת באולינג 
מדהימה. מאחלת לעצמי שאוכל 
להמשיך לשחק עוד הרבה שנים 
יחד עם הבנות, בתקווה לשבור 
את תקרת הזכוכית שלי ולזכות 

בתארים נוספים''.

היא  בקבוצה  נוספת  צלע 
עליזה אלחנתי )69(, שחקנית 
היא  אף  שמיטיבה  ותיקה, 
של  המוסף  הערך  על  לספר 
"הפגנו  לדבריה:  ההרצלייניות. 
שיפור השנה הן ברמה האישית 
לנו  יש  תוצאות.  מבחינת  והן 
משכמה  שחקנית  טלי,  את 
ומעלה שתרמה לנו המון. אנחנו 
כל כך נהנות לשחק יחד, שזה 
מבחינתי הדבר הכי חשוב. ללא 
פשוט  ותחרותיות.  אינטריגות 
אמיתית  אהבה  מתוך  מגיעות 
למשחק. מתחייבות לעשות את 
המיטב גם בעונה הבאה במטרה 
לשמור על התואר ולהעניק כבוד 

למועדון המדהים שלנו''.

רכות לקבוצת הנשים של ב
אגודת הרצליה, שהשכילה 
לזכות בתואר אלופת המדינה 
הפעם  זוהי  נשים,  לקבוצות 

השנייה בתולדותיה.

הקבוצה הציגה לאורך כל שלבי 
העונה יכולת גבוהה, אותה סיימה 
עם מאזן מרשים של 6 ניצחונות 
לעומת הפסד בודד, כולל שיא 

מסלול למשחק בודד )598(.

השחקנית הבכירה של הקבוצה, 
)38(, שהינה  טלי יצחק עבדו 
ליחידות  ישראל  אלופת  גם 
להסתיר  התקשתה  הטרייה, 
את ההתרגשות לאחר ההישג. 
לדבריה: "כשיש חיבור טוב ואהבה 
אמיתית בין כל החברות לקבוצה, 
אפשר לראות את התוצאות גם 
על המסלול. למרות שיש פערי 
הצלחנו  הבנות,  בינינו  גילאים 
על  העונה  כל  לאורך  לשמור 
זה  בין אם  דופן.  יוצאת  אווירה 
באימונים או במשחקים, תמיד 
את  האחת  מרימות  אנחנו 
ומשתדלות  מפרגנות  השנייה, 
בצורה  מהמשחק  יחד  ליהנות 

הטובה ביותר''. 

הקפטנית   ,)65( דואניס  חנה 
הבלתי מעורערת של הקבוצה, 
סוד  על  אור  לשפוך  הוסיפה 
"כמי  הקבוצה.  של  הקסם 
ששימשה במשך 30 שנה כמורה 
מתחום  ומגיעה  גופני  לחינוך 
הספורט ואוהבת נורא להתחרות, 
משהו  שיש  להעיד  יכולה  אני 
שהתגבשה  בקבוצה  מיוחד 
ללא  התחושות  השנה.  אצלנו 
לנהל  שכן  מדהימות,  ספק 
קבוצת נשים במועדון שאני כל 

אלופות ישראל לקבוצות נשים אלופות ישראל לקבוצות נשים 
לשנת לשנת 20222022 - הרצליה - הרצליה
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המועדון מהכרמל השלים אליפות רביעית בתולדותיו, בתום עונה מרתקת שהסתיימה 
בפוטו פיניש מהסרטים

רכות לקבוצת הגברים של ב
חוצות על זכייתה באליפות 
ישראל לקבוצות לעונת 2021/22. 
מדובר בהישג כביר עבור המועדון 
רביעית  אליפות  שמשלים 
בתולדותיו סך הכל, וזאת לאחר 
3 אליפויות רצופות אותן השיג בין 

השנים 2017-2014. 

יצוין כי עונת המשחקים בליגת 
העל הייתה ארוכה במיוחד, לאור 
משבר הקורונה שהוביל לדחייה 
של חלק מהמשחקים, כמו גם 
נוכח  שחקנים  של  להיעדרויות 
העובדה שנדבקו בנגיף או נאלצו 

להישאר בביתם בבידוד. 

העונה  את  שסיימה  חוצות 
במאזן של 12 ניצחונות לעומת 2 
הפסדים בלבד, הצליחה לחלוף 
בפוטו פיניש מהסרטים על פני 
אותן  וחיפה,  הרצליה  קבוצות 
הקדימה בנקודה אחת בלבד, כל 

הדרך אל התואר.

חוצות  אגודת  יו''ר  לוי,  מוטי 
ומהשחקנים הוותיקים בקבוצה, 
התקשה להסתיר את ההתרגשות. 
לדבריו: "ההשתלבות החברתית 
של כל אחד מהשחקנים בקבוצה 
היא המנוע להצלחה שלנו. עצם 
ההדדית  והערבות  התמיכה 
לנו  שסייעה  זו  הייתה  בינינו 
וללכת  למנף את היכולת שלנו 
עד הסוף העונה. אקורד הסיום 
היה ללא ספק במסגרת ניצחון 
החוץ מול מועדון חיפה, מחזור 
אחד לפני סיום העונה הסדירה, 
במהלכו  במיוחד  מותח  משחק 
הצלחנו להתעלות ולהכריע את 
אנחנו  לטובתנו.  ההתמודדות 
מאושרים לזכות בתואר הנחשק 

כשכל  במשחקים,  ביטוי  לידי 
אחד מהשחקנים תורם את חלקו 

בצורה יוצאת דופן''.

לנו  שעבד  ''מה  גריסריו:  יניב 
ובראשונה  בראש  היה  השנה 
עם  יחד  הקבוצתית,  היכולת 
את  האחד  שדחפנו  העובדה 
השני להצליח. עשינו זאת ממש 
בחירוף נפש, כולל זמן איכות יחד 
כל השחקנים גם מחוץ לשעות 
הבאולינג במועדון. אין משהו יותר 
ובניצחונות  כיף מלזכות בתואר 
היריבות,  כל  פני  על  משכנעים 
והכי חשוב יחד עם החברים הכי 
טובים. אנחנו מתכוונים גם בעונה 
הבאה להמשיך ולהסתער על כל 

התארים''.

זכיתי בעבר  ''כבר  בן סלוצקי: 
באליפות עם מועדון אחר, אבל 
אני יכול להעיד שהזכייה הזו לא 
דומה לשום דבר אחר שהכרתי 
עד היום. היה תענוג צרוף לשחק 
יחד עם החברים, כיאה לקבוצה 
ללא טיפה של אגו, בה כל אחד 
האינטרס  על  ורק  אך  הסתכל 
הקבוצתי, ולא על עצמו. העונה 
הזו הוכיחה שחוצות על המפה, 
ושזהו רק תואר אחד מני רבים 
שהמועדון עתיד לקטוף בשנים 

הקרובות''.

שחר קריספל, השחקן הצעיר 
בקבוצה, שהשלים במחזור הלפני 
אישי  שיא  חיפה,  מול  האחרון 
של 298 נקודות )!( הוסיף. "היינו 
בכל  הזה  הניצחון  את  צריכים 
מחיר כדי להבטיח את האליפות. 
המומנטום  על  לשמור  מקווים 
ולהמשיך להסתער על תארים 

גם בעונה הקרובה''.

אלופת ישראל לקבוצות גברים אלופת ישראל לקבוצות גברים 
לשנת לשנת 20222022 - חוצות - חוצות

ביותר בבאולינג הישראלי, כאשר 
מבחינתנו האליפות היא הדובדבן 

שבקצפת''.

קפטן הקבוצה ואחד מהשחקנים 
רון ברלוב,  הבכירים בשורותיה, 
הוסיף לסכם את העונה שחלפה. 
העונה  פייבוריטים  הגענו  "לא 
לזכות בתואר, אבל ככל שהעונה 
התקדמה הבנו שהשנה אנחנו 
מיוחד.  משהו  לעשות  יכולים 
למעשה  הוכרעה  האליפות 
במשחק מול חיפה, שהיה מיוחד 
'לדרבי  שאומרים  כמו  במינו. 
חוקים משלו', וכך גם ההיסטוריה 
בין המועדונים. אנחנו מאושרים 
שהצלחנו להשלים את המשימה, 
ונחושים לשמור על התואר גם 

בעונה הבאה''.

עוד אחד מוותיקי הקבוצה הוא 
שהיטיב  מחמיד,  עבד  ד''ר 
לתאר אף הוא את סוד הקסם 
העונה  לאורך  קבוצתו  של 
''לא קל היה להגיע  האחרונה. 

את  לתת  ולהצליח  שבוע  מדי 
הכול על המגרש באמצע תקופת 
קורונה שהייתה מאתגרת מאוד 
מבחינה ספורטיבית ובריאותית. 
פעם  לא  גרם  הזה  המצב 
לחלקנו להפסיד אימונים ואפילו 
להיעדרות של שחקנים חשובים. 
אני שמח שידענו להתגבר על 
ובעזרת  הללו,  המכשולים  כל 
שאפתנות, גיבוש והרבה אמונה, 
שיחקנו ממש עד הפריים האחרון 
והזכייה המתוקה באליפות. כעת 
עם האוכל בא התיאבון, בתקווה 
שנצליח בעונה הבאה להשלים 

זכייה בדאבל''.

דורון חי-פרץ: ''זאת האליפות 
חוצות,  עם  שלי  הראשונה 
והתחושות מדהימות. ממשחק 
להתגבש,  הצלחנו  למשחק 
לנו  כאשר מהר מאוד התברר 
יותר  הרבה  קבוצה  שאנחנו 
מלכתחילה.  משחשבנו  חזקה 
שבאה  נפלאה,  כימיה  נוצרה 
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רכות לקבוצת הסניורים של הרצליה שסיימה ב
עונה מוצלחת במסגרת ליגת העל לסניורים 
כל הדרך עד לזכייה בצלחת האליפות היוקרתית. 

קפטן הקבוצה, סמי אוחיון, הירבה לשפוך אור על 
הערך המוסף של החבורה ההרצליינית שמצליחה 
לגרוף הישגים שנה אחר שנה. ''הייתה לנו עונה 
מצוינת, בסיומה הצלחנו לעמוד בכל הציפיות 
והמטרות שלנו, בדרך להשלמת המשימה עם 
העונה  הצגנו  לראיה,  האליפות.  בתואר  זכייה 
מאזן נהדר שכלל הפסד בודד, תוצאה של איכות 
מקצועית של כל אחד מהשחקנים, לצד העובדה 
שאנחנו משחקים יחד כבר הרבה שנים במספר 
מפעלים, כולל אליפות אירופה לסניורים, ליגת 
העל למועדונים וכמובן באימונים. אני יכול להבטיח 
שגם לקראת העונה הבאה נמשיך לשמור על 
תיאבון, במטרה ברורה לשמור על התואר החשוב 

הזה בהרצליה''.

אמנון לוינגר, הנחשב לשחקן הוותיק בקבוצה, 
אך כזה שממשיך להוכיח כי כוחו עוד במותניו, 
סיכם את העונה שהייתה על פי נקודת מבטו: 
"אני משחק במועדון כבר יותר מ-20 שנה, תקופה 
מדהימה במהלכה המקום הזה הפך להיות הבית 
השני שלי. עד היום זכינו בהרבה מאוד תארים, 
אבל התשוקה לניצחונות נשמרת מדי שנה. אין 
ספק שהלכידות הקבוצתית שלנו היא זו שעושה 
את ההבדל. יש בינינו הבנה עיוורת במסלול ובעיקר 
פרגון, שזה אולי הדבר הכי חשוב. העונה עצמה 
הייתה נחמדה, אווירה טובה ומועדון בריא שפשוט 
כיף להיות חלק ממנו. מקווים להמשיך באותה 
יכולת גם בעונה הבאה וכמובן להסתער על כל 
התארים. אני מתחייב שגם בשנה הבאה ניתן את 

הכול במטרה לשמור על צלחת האליפות''. 

עופר ברן, שסיים ראשון בטבלת הדירוג האישי 
במהלך העונה החולפת )ממוצע 199.3( הוסיף: 
"קבוצה מנצחת לא מחליפים, זה המוטו שמייחד 
אותנו. חבורה של שחקנים נהדרים וחשוב מכך, 
אנשים מופלאים שזה פשוט תענוג לשחק איתם. 
אנחנו מאוד מגובשים, מרכיב שהוא בגדר ערך 
מוסף אמיתי מול כל אתגר שניצב לפנינו. החיבור 
בינינו הוא באמת משהו מיוחד. נמשיך לשמור על 

המרקם הייחודי הזה גם בעונה הבאה''. 

רפי רז: ''ברכות לחברים היקרים שלי שכבר מזמן 
הפכו למשפחה. אני גאה בכל אחד ואחד מהם 
על החברות, התושייה והיכולת לתת מעצמם את 
האקסטרה בכל פעם מחדש. עבורי זה תענוג צרוף 

להיות חלק מהקבוצה המיוחדת הזו''.

הישג מצוין לחבורה מהשרון 
שזכתה בצלחת אליפות 

המתווספת לארון התארים 
העמוס של האגודה

המדינה  אלופת 
לסניורים לשנת 
2022 - הרצליה
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רכות לקבוצת פתח תקווה ב
בגביע  זכייה  שרשמה 
מדובר  לנשים.  ה-14  המדינה 
גם בזכייה 4 ברציפות לקבוצה 
ענף  בצמרת  בזכות  שניצבת 

הבאולינג המקומי לנשים.

כבר בתום שלב המוקדמות 
הוכיחה פתח תקווה כי היא 
בכושר מצוין, כשסיימה את 
במקום  הנבחרות  טבלת 
ה-1. בשלב הגמר זה כבר 
הלך צמוד הרבה יותר מול 
הרצליה בדו-קרב ספורטיבי 
על התואר, שהסתיים בניצחון 
על חודם של 3 פינים בלבד.

רונה גיל, קפטנית הקבוצה, 
סיכמה את החוויה המשותפת 
ממפעל הגביע אותו סיימו 
על  כשידן  וחברותיה  היא 
העליונה. "7 קבוצות מצוינות 
לקחו חלק במשחקים השנה. 
כל אחת מהן סיפקה אווירה 
למפעל.  ומדהימה  חמימה 
כולי תקווה שבשנים הבאות 
קבוצות  עוד  תשתתפנה 
במפעל הגביע, שהוא חגיגה 
אמיתית של באולינג. הקבוצה 
 4 שלנו השלימה רצף של 
זכיות. הייתה לנו התמודדות 
בגמר  הרצליה  עם  צמודה 
הסוף  עד  ממש  שהלכה 
והייתה מורטת עצבים. אלו 
היו משחקים באמת מרטיטי 
של  האווירה  עם  יחד  לב 
שתרמו  לקבוצה  החברות 

להישג הנפלא הזה''. 

''הקבוצה  כהן-מצא:  אתי 
שלנו מאז ומתמיד היא כמו 
בית. אנחנו תמיד מפרגנות 
האחת לשנייה וזהו למעשה 
אין  שלנו.  ההצלחה  סוד 
בינינו חלילה שום ויכוחים או 
מריבות. כולן פשוט מחויבות 
למטרה. אני נמצאת בקבוצה 
החמישית  השנה  כבר  הזו 
מקווה  רגע.  מכל  ונהנית 
עם  הזו  בדרך  שנמשיך 
לארון  תארים  הרבה  עוד 

הגביעים''.

נהנית  ''אני  אנטמן:  תמי 
לשחק יחד עם הבנות בכל 

מחזיקת גביע המדינה 
ה-14 לנשים לשנת 2022  

פתח תקווה

 הקבוצה מאם המושבות שמרה
על המומנטום כשרשמה זכייה 4 

ברציפות בתואר

פעם מחדש. יש לנו קבוצה 
באמת מהממת עם שחקניות 
אחת.  אחת  מדהימות 
צרוף  תענוג  זה  מבחינתי 
'כצעירה שבחבורה' ללמוד 
מהן. שיתוף הפעולה, העידוד 
והפירגון ההדדי הם בעיניי מה 
שעושה את ההבדל. כאדם 
מאוד תחרותי, ידעתי מהרגע 
הראשון שנזכה בגביע. אני 
מאושרת שהנבואה שלי אכן 

התגשמה''.

''לזכות  פרידריך:  סילביה 
בגביע זה מרגש בכל פעם 
מחדש. ברמה האישית, אני 
עוברת מסע חיים של ממש 
כבר  שהיא  בקבוצה,  כאן 
קטנה  אחת  משפחה  כמו 
תומכות  אנחנו  ואינטימית. 
מחוץ  גם  בשנייה  האחת 
שיחד  ומוכיחות  למגרש 
אפשר לעמוד בכל אתגר. זה 
ממש לא מובן מאליו לזכות 
4 שנים ברצף בגביע. נעשה 
את המיטב על מנת להמשיך 

את הרצף המדהים הזה".

עונה  ''הייתה  חלק:  רותי 
בצורה  שהסתיימה  מצוינת 
הכי מתוקה שיכולה להיות. 
יש לנו קבוצה באמת מיוחדת, 
אווירה  בפירגון,  מלאה 
ספורטיבית ונינוחה. זה פשוט 
כיף להגיע לכל אימון ומשחק 
ולבלות יחד עם הבנות הללו. 
רונה, הקפטנית שלנו, יודעת 
לנתב אותנו נכון ולהציב בכל 
רגע את השחקניות הנכונות 
שירתמו על מנת להשיג את 
התוצאות הטובות ביותר. היא 
משרה אווירה טובה של ביחד 
ספק  אין  פעולה.  ושיתוף 
שזה עוזר למרקם הקבוצתי 
ולחיבור בינינו. מקווה שנוכל 
להמשיך ליהנות עוד הרבה 
שנים יחד ואם אפשר לשאוף 
אפילו עוד יותר גבוה, בניסיון 
הזכיות  רצף  את  להגדיל 

בגביע ככל הניתן''.  

לחצו כאן לצפייה בטקס פתיחת משחקי הגביע במעמד 
נציגי כלל מועדוני הכדורת  על רקע נגינת ''התקווה''

https://bit.ly/3LZHdkY
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רכות למועדון הרצליה שמשלים זכייה ב
בגביע המדינה למועדונים זוהי שנה 

שנייה ברציפות. 

כבר בשלב המוקדמות ניתן היה להיווכח 
כי החבורה מהשרון נמצאת בכושר מצוין, 
אף  על  הטבלה.  בפסגת  סיימה  אותו 
צניחה בתוצאות בשלב רבע הגמר, הרצליה 
המשיכה לשעוט קדימה כל הדרך אל 
התואר. בחצי הגמר גברה על חודו של פין 
בודד על קרייזיבול )371:372(, כאשר בגמר 
הצליחה להשלים ניצחון גם מול מועדון 

חולון )332:345(. 

התקשה  הקבוצה,  קפטן  אוחיון,  סמי 
להסתיר את ההתרגשות לאחר הנפת 
קבוצה  לנו  יש  זה.  את  ''עשינו  הגביע: 
מיוחדת במינה, שמדי שנה מתמודדת 
ממני  מאושר  אין  הגבוהה.  בצמרת 
שהצלחנו לבטא את האיכות והגיבוש שלנו 
על הצד הטוב ביותר ולזכות בתואר. כידוע, 

בספורט צריך גם קצת מזל ולשמחתנו 
הצלחנו  שלנו.  בצד  הפעם  היה  הוא 
לעשות נכון את הדברים הקטנים שעשו 
את ההבדל. בסופו של דבר הגענו למפגש 
ראש בראש מול חולון. ידענו שאין סיכוי 
שאנחנו חוזרים הביתה בלי הגביע. הגענו 

נחושים ועמדנו במשימה. שאפו לכולם''.

עופר ברן, מהשחקנים הוותיקים בשורות 
הקבוצה, סיכם: ''אנחנו קבוצה שבה השלם 
גדול מסך חלקיו, קבוצה שהיא תלכיד 
כשרוניים שתומכים  חבר'ה  של  מנצח 
להבין  צריך  מצב.  בכל  בשני  האחד 
שהאימונים והמשחקים הם לרוב בשעות 
הערב, אחרי יום עבודה. הביחד הזה שלנו 
מצליח בכל פעם מחדש להשכיח את 
אתגרי היום-יום ומכניס אותנו לפוקוס 
מדהים. זה לטעמי המתכון המנצח שלנו 
להישגים ולזכייה שנייה ברציפות בגביע, 
שהוא מפעל בו לריכוז חשיבות גדול עוד 

יותר, שכן כל שחקן זורק רק 2 זריקות 
להיות  אחד  כל  שמחייב  מה  משחק, 

במוכנות המירבית''.

הכדורת  משחקני  נחושתן,  עומר 
המובילים  ומהכוחות  בארץ  המובילים 
בקבוצה, העניק התייחסות משלו לזכייה 
הקבוצתית בגביע: ''אחרי שסיימנו בליגה 
במקום ה-2 עם תחושת פספוס קלה, 
ידענו שהגביע זו ההזדמנות שלנו לכפר. 
הגענו חדורי מטרה וזה ניכר לאורך כל 
יחד עם חיבור באמת  שלבי התחרות, 
בקבוצה.  השחקנים  כל  בין  דופן  יוצא 
יחד לא מעט שנים.  רצים  כבר  אנחנו 
זה מתבטא ברמת הגיבוש שלנו שהיא 
לפעמים חשובה יותר מיכולת אישית כזו 
או אחרת. ידענו להרים האחד את השני 
ברגעים הנכונים, מה שללא ספק עזר 
לנו להשיג את המטרה. מקווים להמשיך 
בעונה הבאה מאותו מקום שהפסקנו, 

בניסיון להיאבק על כל התארים''.

איציק יהנה, שנהנה מתחרות פיקנטרית 
במיוחד שכללה מפגש בחצי הגמר והגמר 
עם שני בניו )מולם יצא כשידו על העליונה( 
סיפר: ''אחרי תחרות מתישה ורוויה במתח 
אמנם  ביד.  הגביע  עם  הביתה  חזרנו 
הדרך הייתה קשה ומייגעת, אבל הכל 
מתגמד אחרי שמחזיקים את הגביע. אני 
רוצה לומר תודה גדולה לכל אחד ואחד 
מהשחקנים שידע להרים את עצמו ולתת 
מעל ל-100 אחוז שלו. כולנו ידענו להיות 
שם בשביל כולם וזה למעשה הכוח שלנו. 
יודע כמה שהחוסן  הוכחנו בפעם המי 

הקבוצתי הוא הנכס האמיתי שלנו''. 

רפי רז הוסיף: ''אם להודות על האמת 
ב-2019 לקחנו את הגביע בהליכה ללא 
מאמץ יתר. לעומת זאת, הזכייה השנה 
הייתה רוויה במתח בלתי פוסק במשך כל 
המשחקים. היו גם נפילות שכמעט העיפו 
והעידוד  הקבוצתי  הגיבוש  אבל  אותנו, 
של השחקנים האחד את השני, הם אלו 
שהביאו אותנו לשלבי ההכרעה. הגיבוש 
את  לנו  העניקו  הזו  הקבוצתית  והרוח 
התמריץ הנחוץ על מנת ללכת עד הסוף".

ליעד לשם: ''לחזור למעמד הגדול הזה, 
על אחת כמה וכמה לאחר שנתיים שלא 
התקיים, זה כשלעצמו הרגשה מצוינת. 
התחרות הייתה קשה ומורטת עצבים, 
במיוחד בחצי הגמר והגמר שהוכרעו ממש 
ברגע האחרון. תודה רבה לחברי הקבוצה 
על תחרות מטורפת שהסתיימה בצורה 

הכי מאושרת שיכולה להיות".

גביע המדינה ה-30 למועדונים 
לשנת 2022 - הרצליה

 הקבוצה מהשרון השלימה זכייה שנייה ברציפות בגביע, 
בתום תחרות צמודה ומורטת עצבים עד הפין האחרון

לחצו כאן לצפייה בטקס פתיחת משחקי הגביע במעמד 
נציגי כלל מועדוני הכדורת על רקע נגינת ''התקווה''

https://bit.ly/3y7yh7g
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ונה מלאת תהפוכות עברה על קבוצת ע
הסניורים מפתח תקווה בשנה החולפת. 
חרף העובדה שבתום עונה מורכבת מבחינה 
מקצועית היא נשרה לליגה הלאומית, הצליחה 
הקבוצה הוותיקה מאם המושבות להמתיק את 
הגלולה המרה עם זכייה בתואר גביע המדינה 

לסניורים.

בתום שלב המוקדמות שחולק לשני בתים 
סיימה פתח תקווה במקום ה-3 שהספיק 
עבורה על מנת להעפיל לשלבי הנוק-אאוט, 

כאשר בהמשך גברה על קבוצות מודיעין )רבע 
גמר(, הרצליה )חצי הגמר( ובאולינג נגב )גמר( 

כל הדרך עד לתואר הנכסף. 

איציק לוי, קפטן הקבוצה סיכם: "הייתה עונה 
מאתגרת ללא ספק. זה נכון שירדנו ליגה, אבל 
אני שמח שהצלחנו להחזיר את הכבוד לאגודה 
עם הזכייה בגביע המדינה. מדובר כמובן בשיטת 
משחק שונה לחלוטין בה כל שחקן זורק פעם 
אחת, בניגוד לשיטה הנהוגה בליגה בה כל 
שחקן משחק את כל המשחקים, אבל העיקר 

שהתוצאה הייתה לטובתנו הפעם. חשוב לי 
להודות לכל חברי הקבוצה. הוכחנו שאנחנו 
חבורה מלוכדת אשר נמצאת שם האחד עבור 
השני ונותנת גיבוי מלא בכל רגע. המטרה שלנו 
היא כמובן לחזור במהירות האפשרית למקומנו 

הטבעי בליגת העל''.

משה גודיס: ''הייתה בהחלט עונה לא פשוטה, 
במהלכה התמודדנו מול קבוצות חזקות ברמה 
גבוהה. אבל בספורט, כמו בספורט, ביום נתון 
אפשר להשלים הפתעות וכך היה. הצלחנו 
פני  ולחלוף על  להתעלות במעמד הגביע 
איכותיות  הן  הנייר  שעל  נהדרות,  קבוצות 
וחזקות בהרבה מאיתנו. עבורנו זה כבוד גדול 
והתרגשות לזכות בתואר הזה. נעשה את הכול 
על מנת להחזיר את הקבוצה לליגת העל, 

במטרה להמשיך ולהיאבק על כל התארים''.

נתן שגב: ''פתח תקווה היא אגודה מפוארת 
בבאולינג הישראלי וכך גם תישאר. הזכייה 
בגביע היא נדבך נוסף לאיכות של האגודה 
שלנו שמתאפיינת מאז ומתמיד בחברותא 
ובחדווה למשחק. אנחנו נהנים מכל רגע, דבר 

שהוא חשוב במיוחד בגיל שלנו''. 

אבי מלכי: ''עבורי זו הייתה הפעם הראשונה 
שבה אני משתתף במעמד הזה של גביע 
המדינה לסניורים. הייתה חוויה נפלאה. זה אף 
פעם לא מובן מאליו לזכות בתארים שכאלה, 
על אחת כמה וכמה בהשוואה ליתר הקבוצות 
איתן התמודדנו. אני מעריך כל אחד מחבריי 
לקבוצה ומאחל לכולנו הרבה בריאות ועוד 
המון שנים של משחק באולינג מהנה ומלא 

בתארים''.

ניר שמואל: ''עונה כיפית ומאתגרת. הצלחנו 
עקב בצד אגודל להעפיל שלב אחרי שלב 
ובנחישות להשיג את הגביע. זה גביע ראשון 
שלי בסניורים וסיפתח נהדר עבורי. מאחל 
לנו שנדע עוד הרבה תארים ונמשיך להפרות 
האחד את השני באולם הבאולינג ומחוצה לו''.

אריה פישר )הפעם כשחקן הקבוצה(: ''לזכות 
בגביע המדינה בסיום תחרות בה משתתפות 
14 נבחרות, חלקן טובות מאיתנו, זו בהחלט 
שעלינו  לאחר   ! ומרגשת  מיוחדת  חוויה 
מהמוקדמות )בתחרות מסוג זה המשוחקת 
בשיטת בייקר בה המפסיד יוצא( כל משחק 
הצלחנו  גמר. לשמחתנו,  כמו משחק  הוא 
לנצח את המתחרים אחד אחרי השני. בכל 
משחק בשלבי הנוק-אאוט ידענו להתעלות 
ותמיד נמצא השחקן שיעשה את הסטרייק 
במקום הנכון כדי לנצח בהתמודדות ולהמשיך 
עד לסיום המתוק. זאת זכייה חמישית של 
פ"ת בגביע המדינה לסניורים כיאה למועדון 
הוותיק החוגג בימים אלה 34 שנים להיווסדו''.

פתח תקווה בפעם ה-5 
בתולדותיה

מחזיקת גביע המדינה 
לסניורים לשנת 2022 

על האף העובדה שנשרה לליגת המשנה במסגרת 
הליגה, הצליחה הקבוצה מאם המושבות להמתיק את 

הגלולה עם זכייה בגביע

לחצו כאן לצפייה בטקס פתיחת משחקי הגביע במעמד 
נציגי כלל מועדוני הכדורת  על רקע נגינת ''התקווה''

https://vimeo.com/756303530
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בישראל להרחיב את שורותיו ב מסגרת מאמצי ענף הבאולינג 
ולהתקדם כמה צעדים קדימה, אנו רואים לנכון להאיר בזרקור על 
פעילות מיוחדת המתקיימת בחודשים האחרונים, במטרה להגדיל את 
תשתית השחקנים הצעירים ברחבי הארץ ובניסיון, מי יודע, לאתר את 

האלופים הבאים.

מדובר ביוזמה מבורכת של מאמן הבאולינג, ליאור הוך, בשיתוף 
מועדון קרייזי בול רמת גן, מאמן הבאולינג, גדי אבירם והתאחדות 
הכדורת, המציע מסגרת דו-שבועית של חוג באולינג המתקיים באווירה 

ספורטיבית ונינוחה.

ליאור הוך )32( מספר בשיחה עימו כי הרקע למיזם מקורו בפער 
משמעותי עימו מתמודדת התאחדות הכדורת והענף כולו, הנובע 

מהיעדר דור חדש של שחקנים ושחקניות צעירים בגילאי הנוער. 

''זה לא סוד שבני הנוער מגיעים פחות ופחות לשחק באולינג. זו תופעה 
מדאיגה שמאיימת על עתיד הענף כולו. אנו עדים לירידה חדה בכמות 
הצעירים שמשחקים במועדונים בהשוואה לשנים קודמות'', כך לדבריו.

בניסיון לשנות את המגמה החל הוך ביוזמתו ובגיבוי ההתאחדות, 
להוציא אל הפועל מיזם אימון לשחקני נוער במועדון הבאולינג רמת-
גן. ''יוצא לי לא מעט לראות ילדים שמגיעים יחד עם ההורים שלהם 
לשחק בשביל הכיף. החלטתי להציע להם להתחיל להגיע ולשחק 
במסגרת לא רשמית. לאט לאט הפעילות הזו הפכה לקבועה בימי 
ראשון ושני, עם עזרה גדולה של הנהלת מועדון רמת גן וההתאחדות, 

שנרתמו מצידם למשימה''.

הוך מוסיף: ''בשנה שעברה כבר הגענו ל-12 שחקנים, כאשר נכון להיום 
אנחנו עומדים על 10 שחקנים ושחקניות פעילים. החזון שלנו הוא 
לקדם ליגת נוער עם מסלולים מלאים מדי שבוע. החלום שלי ושל 
עוד רבים אחרים בענף הוא לראות את הנוער חוזר במלוא תפארתו, 
שכן כולנו מבינים שללא השקעה בגילים הצעירים, לא יהיה עתיד 

לבאולינג''.

ומה לגבי העתיד? 'בעולם של היום, אין ברירה אלא להפוך את הבאולינג 
להרבה יותר מגניב ונגיש לילדים ובני נוער. ההתאחדות בהחלט עושה 
כברת דרך משמעותית עם מימון מלא של כל הפעילויות במסגרת 
הארצית הכוללת : ליגת נוער בשבתות,  טורנירים ואליפויות ישראל 
לנוער, ממנה יוצאים המצטיינים לייצג את ישראל באליפות אירופה  
לנוער. זו הזדמנות מצוינת להודות להם על שיתוף הפעולה, בתקווה 

שהפעילות שלנו תלך ותתרחב''.

אריה פישר, יו"ר התאחדות הכדורת בישראל: "אני מודה למאמני 
הנוער, אורן חיון, גדי אבירם וליאור הוך וכן ליו"ר ועדת הנוער חנה 
דואניס על ההשקעה בקידום הנוער במהלך השנה. ביחוד ראוי לציון 
המיזם של ליאור הוך בבאולינג רמת גן שכבר מניב תוצאות. ליגת 
הנוער מתקיימת העונה במתכונת של ליגת זוגות ואנחנו מצפים 
לגילוי כשרונות שיהוו את השלד לנבחרת ישראל. השנה נקיים גם את 
אליפויות ישראל לנוער עד גיל 16 ועד גיל 19. נקווה שהמצטיינים יצאו 
לייצג את ישראל באליפות אירופה לנוער שתתקיים השנה באוסטריה''.

בונים עתיד: מיזם באולינג לשחקני נוער
 יוזמה מבורכת של מאמן הבאולינג, ליאור הוך, בשיתוף מועדון קרייזי בול רמת-גן 

והתאחדות הכדורת בישראל, מקדמת פעילות באולינג בקרב שחקנים צעירים ומבטיחים  

 כל המעוניינים להצטרף לפעילות הבאולינג לנוער )ימים ראשון ושני, 17:00-15:00, מועדון הבאולינג רמת-גן(
מוזמנים ליצור קשר עם ליאור הוך )050-7774345(. 

פתיחת ליגת העל לנוער 2022/23
עומדים מימין לשמאל: חנה דואניס )יו"ר הנוער(, עמית וייס, יואב עיני, עומר גולדין, ליאור הוך )מאמן נוער(, מאיה גינצלר, אריה פישר )יו"ר ההתאחדות(.

כורעים מימין לשמאל: רון חן, יואב רושניק, ליאור נחום, שון רון.
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פריסת מועדוני הכדורת המאוגדים 
בהתאחדות הכדורת בישראל

באר שבע

עמותת כדורת באר שבע – 
משחקת בבאולינג 7 באר שבע

ראשל"צ
פלאנט 
ראשל''צ 

קריית אונו
רמת גן

הרצליה

חולון

חוצות 
המפרץ

חיפה

עמותת כדורת רחובות – משחקת 
בבאולינג ראשל"צ

עמותת כדורת מודיעין - משחקת 
בבאולינג פלאנט ראשל''צ

אגודת באולינג פתח תקווה - 
משחקת בבאולינג 7 הכוכבים 
בהרצליה ובבאולינג קריית אונו

עמותת כדורת עפולה - משחקת 
בבאולינג צ'ק בול חיפה 

 עמותת כדורת כרמיאל
משחקת בבאולינג חוצות המפרץ 

עמותת באולינג אשדוד 2006 
משחקת בבולה באולינג חולון

עמותת הכדור הרץ - משחקת 
בבאולינג ראשון לציון

 עמותת כדורת ראשונים –
משחקת בבאולינג פלאנט ראשל"צ

עמותת באולינג חוצות 2000 –
משחקת בבאולינג חוצות המפרץ

עמותת באולינג הרצליה
משחקת בבאולינג 7 הכוכבים בהרצליה

 עמותת רמת גן - 
משחקת בבאולינג רמת גן

עמותת באולינג 300 חולון – 
משחקת בבולה באולינג חולון

עמותת כדורת חיפה - משחקת 
בבאולינג צ'ק בול חיפה 
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עמותת קרייזי בול משחקת 
בבאולינג רמת גן

עמותת באולינג נגב - משחקת 
בבאולינג 7 באר שבע


